	ЦЕЛЕВА ГРУПА
	14+

	ЗАГЛАВИЕ
	остров албатрос

	ПРОДЪЛЖИТЕЛНОСТ
	Приблизително 40 минути

	ОБУЧИТЕЛНИ ЦЕЛИ
	Осъзнаване, че всеки има свой културен произход, който оказва въздействие върху начина, по който той/тя вижда другите (“културни очила”) и който води до погрешни изводи в случаите, при които не сме наясно с мотивите за дадено действие или взаимодействие. 
Важно е да поставим ударение обаче, че това не бива да води до впечатлението че всички конфликти или неразбирателства могат да бъдат обяснени с различен културен произход. Възприятията могат да бъдат повлияни от много други фактори.

	МАТЕРИАЛИ
	Купа с фъстъци, стол

	ПОДГОТОВКА
	Цирк на столовете; един стол в средата. 
Учители мъж и жена за ролева игра.

	ИЗПЪЛНЕНИЕ
	Участниците сядат в полукръг на своите столове. В средата на стаята има един празен стол. 

Помолете участниците да си представят, че са на учебно пътуване до остров Албатрос и че там влизат за първи път в контакт с местното население – в ролята на което влизат учителите. 
Първа стъпка (ролева игра от учителите; 5 минути).

Учителите играят мъж и жена, които влизат в стаята като си тананикат монотонно. Жената е следвана от мъжа на известно разстояние и носи купа с фъстъци, която поставя под стола в средата на стаята. Жената ходи боса, докато мъжът носи обувки. 
Те отиват до участниците, грабват краката им и ги издърпват на пода. Мъжът докосва само момчетата, а жената докосва участници и от двата пола. 
Мъжът сяда на свободния стол, жената клечи на пода до него. Тя взема купата с фъстъци и му ги предлага. Той започва да яде от тях, като мляска шумно. След това предлага купата на жената, която също започва да яде.

След като хапват, мъжът поставя ръка на врата на жената. Тя се навежда към пода, докосва пода с чело три пъти. 

След няколко секунди и двамата стават, кимват на участниците в поздрав и отново напускат стаята.
Втора стъпка (пленарна дискусия; 10 – 15 минути)

Започнете дискусия относно нещата, които участниците са забелязали във връзка с другото общество.

Предложени въпроси:

· Опишете какво видяхте.

· Какво можете да кажете за културата на хората от Албатрос?
· Бихте ли искали да живеете там?

· Представете си какъв би бил вашият живот като мъж или жена на този остров?  

Трета стъпка (обратна връзка, решение; 5 – 10 минути)
Обяснете как наистина стоят нещата на остров Албатрос:

Хората на Албатрос са много миролюбиви и доволни. 
Най-важната богиня е майката земя. Тя е силно почитана. Контактът със земята се счита за привилегия, така че една от формите за изразяване на почит към посетителите е да им се осигури възможно най-добър контакт със земята, така че да поемат колкото е възможно повече енергия от нея. 
Жените са привилегирования пол на острова, защото те са тези, които могат да раждат, което е качество, кеото те споделят с майката земя. 
· Мъжете трябва винаги да вървят малко пред жените, за да ги пазят от всякакви опасности (особено змии).

· Мъжете трябва да опитват храната преди жените.

· Жените имат привилегията да седят на земята, за да близо до майката земя, докато мъжете трябва да седят на столове. 
· На мъжете се позволява да осъществят по-интензивен контакт със земята единствено чрез ритуал – единствено като докосват врата на жена, която докосва с чело земята, те могат да участват в космическата енергия, която приема жената. Този ритуал е специална чест, която жена може да окаже на мъж.

· Освен този ритуал, на мъжете не е позволено да докосват жените без тяхно позволение.

Последна стъпка (финална дискусия; 10 - 20 минути)

След тази нова информация, обсъдете следните въпроси:

· Защо мислите, че сте разбрали взаимодействието между мъжете и жените погрешно?

· По какъв начин вашите възприятия са били подведени от вашия собствен културен опит?

· Ами от нещата, които са важни за вас като еманципирана жена?

· Имали ли сте друг подобен опит (различия между възприятия и реалност) във вашето ежедневие?

· Все още ли не искате да живеете на остров Албатрос?

· Представете си, че не сте на Албатрос да проучвате, а за да живеете там. Какво трябва да се промени?

	РОЛЯ НА УЧИТЕЛЯ
	Ролева игра, водене на дискусия

	ВЪЗМОЖНИ РИСКОВЕ & КАК ДА СЕ СПРАВИМ С ТЯХ
	Процесът сам по себе си позволява да се занимаваме с коментари, натоварени с предразсъдъци.

	ИНСТРУМЕНТ ЗА ОБРАТНА ВРЪЗКА
	Следвайте стъпките и въпросите от частта за изпълнение. 
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